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Exempel på omvårdnadsvariabler i kvalitetsregistren

Följande exempel utgör inte en heltäckande beskrivning av befintliga omvårdnadsvariabler. 
De är endast exempel för att beskriva olika variabler som förekommer.

Senior Alert

Kvalitetsregistret Senior Alert innehåller många omvårdnadsvariabler. Kvalitetsregistret stöd-
jer ett förebyggande arbetssätt i den äldres vård och omsorg och ett systematiskt arbete för att 
förebygga undernäring, fall, trycksår och munohälsa. Senior Alert samlar data vad gäller be-
dömning, analys av orsak, förebyggande åtgärder vid risk samt uppföljning av resultat. 

Svenska palliativregistret

Bedömdes personens munhälsa någon gång under den sista veckan i livet?

Ja 	 Nej	 Vet ej 

Noterades någon avvikelse vid bedömningen? 

Ja 	 Nej	 Vet ej 

Dokumenterades bedömningen av munhälsan? 

Ja 	 Nej	 Vet ej 

Rikshöft

Förekomst av trycksår enligt gradering
sacrum/snittbensknölar
på hälar
på andra områden 

Bedömning
0 inget
1 kvarstående missfärgning
2 Epitelskada med blåsa, spricka eller avskavning av huden 
3 Fullskadehudseffekt utan djup sårhåla ner till underhuden 
4 Fullskadehudseffekt utan djup sårhåla
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Rikssår

Sårsmärta 

Ja	 Nej

Luftvägsregister

Genomgått strukturerat utbildningsprogram 

Ja 	 Nej	

Kvalitetsregistret har definierat vilka kunskapsområden som ska ingå i ett strukturerat utbild-
ningsprogram.

Swedem – uppföljning särskilt boende

Personens bäst beskrivna vanliga aktivitetsnivå senaste månaden bedöms på en skala 0–3 
avseende 

Måltid 
Förflyttning 
Toalettbesök/kont. 
Bad/dusch 
Personlig hygien 

Svenska Intensivvårdsregistret

Nattlig utskrivning från IVA till vårdavdelning.

PsykosR 

Har patienten under de senaste 12 månaderna genomgått patientutbildning för psykossjukdom 
inom gruppen schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd? 

Ja 	  Nej 	 Uppgift saknas

Om Ja, har utbildningen varit gemensam för patienter och hans/hennes anhöriga/närstående? 

Ja, vid flera tillfällen 	  Ja, vid ett tillfälle 	  Nej 	 Uppgift saknas


