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Safe Medication Assessment

Underlag for beddmning. dtgiird, kommunikation och journalféring av likemedelsanviindning

a. Patientens egen beskrivning av sina likemedel

Namn: i med L lelsli i patientjournalen.
O Ja

Personnummer: 0O Nej

Vikt: Lingd: Kreatininclearance: b. Patienten fir dosdispenserade likemedel av hiilso-
och sjukvirdspersonal eller farmaceut, t ex ApoDos,

Patientansvarig E-dos eller Dosett.

distriktsskot/sjukskot: O Ja
O Nej

Patientansvarig

likare: c. Pati far dosdisy de eller iordningstillda
likemedel av anhbriga i Dosett eller liknande.
Datum: Sign: O Ja
0O Nej

Lakemedelshantering (a-d) d. Patienten far hjilp med att ta sina likemedel ur burk,

Daosett eller liknande.

Be patienten uppge/visa sina likemedel (namn, styrka, O
dos, indikation). Anteckna pd listan nedan, Jimfor med O Nej

likemedelslistan i patientens journal. Anviind resultatet

som underlag for diskussion med patient och firskriv-

ande liikare eller distrikisskoterska. Riskbeddmning (1-16)

Skriv poiing pi linjen och summera i slutet. Viirdera

1 pati ) alning
(OBS! patientens uppfatining) resultatet i forhdllande till ovan a-d.

Likemedelsnamn Sl’;ka Indikation 1. Patienten har svirigheter att uppge eller visa samtliga

likemedel som ordinerats, inkl. likemedel vid behov.
Dos 1 = Ja, siimmer
() = Nej, staimmer inte
2. Patienten har svérigheter att tala om fir vilket
sjukdomstillstand respektive likemedel anviinds,
I = Ja, stimmer
0= Nej, stiimmer inte
3. Patienten har svirigheter att uppge eller visa respektive
Ik lels administrationsform och dos.
1 = Ja, stiimmer
0= Nej, stiimmer inte
4. Patienten har forskrivare fridn fler éin tvi virdenheter,
(tex specialistmottagning, virdeentral, vardavdelning).
I = Ja, staimmer
0 = Nej, stiimmer inte
5. Patienten anvinder fem eller fler kikemedel., inklusive
likemedel vid behov och for egenvird.
1 = Ja stimmer
0= Nej, siimmer inte
6. Patienten har en kompli d Lk lelshehandling
(t ex administrering fler in tre ginger/dag, fler éin 12
doser/dag, nedtrappningsschema eller eyklisk behandl.).
1 = Ja, stammer
Vid behov skriv pi baksidan 0= Nej, stammer inte —
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7. Patienten har ingen metod eller rutin for att komma
ihag att ta sina likemedel.
1 = Ja, stimmer

) = Negj, stimmer inte

#. Patienten kan ha eller har enligt din bedémning en
nedsatt kognitiv firméga eller minnessvirigheter.

I = Ja, stimmer

0 = Nej, stimmer inte

13, Patienten har medvetet valt att inte f6lja ordination,
utan att radgdra med forskrivaren (t ex tar annan dos
ibland eller ingen dos alls).

I = Ja, stimmer

0 = Nej, stiimmer inte

Om ja. ange av vilken eller vilka orsaker:

O riidsla for au bli beroende av likemedel

9. Patienten har inte en adekvat forvaring av sina
likemedel.

I = Ja, stimmer

0 = Nej, stimmer inte

10. Patienten har en misstiinkt risk for interaktion mellan
sina lik del, inklusive b del vid behov och for
egenviind.

1 = Ja, stimmer

0 = Nej, stiimmer inte

O Gnskan om Skad egenkontroll Gver sin
likemedelsbehandling

O nskan om storre delaktighet i sin
likemedelsbehandling

O biverkningar/ridsla for biverkningar

O svirigheter att acceptera sin sjukdom

O att likemedlen inte har nigon effekt

O att ordinerad dos inte ger tillrickligt effekt

O minskade sjukdomssymptom

1 1. Patienten har svarigheter att sviilja sina likemedel.
| = Ja, stimmer
0 = Nej, stimmer inte

O bristande fortroende for forskrivare
O bristande ekonomiska resurser

O storande inverkan pa den dagliga rutinen

12, Patienten har ett eller flera symtom som kan

vara liih ver
I = Ja, stimmer
0 = Nej, stiimmer inte

Om ja, ange vilket eller vilka symtom:

O péverkan frin viinner, media eller liknande
O vinst i att viilja en framtida hogre risk

O annan orsak

14, Patienten har svirigheter att forstd det svenska

O andfiddhet O muntorrhet

O apritlisshet O muskelsvaghet

O blamirken 0O muskelviirk

O blédning O orkesléshet

O bréstsmiirtor O oro/ingest

O diarré O perifer kyla/frusenhet
O firstoppning O skakningar

O férvirring O svettningar

O hjirtklappning O svullna underhen/fotter
O hosta O synstmingar

O hudutslag O somnbesviir

O huvudviirk O writthet/disighet

O illaméende O urinretention

O kléida O yrsel/ostadighet

O kritkningar O gonbesviir

O magsmiirtor

O mardrémmar

O annat symtom

spritket.
I = Ja, stimmer
0 = Nej, stimmer inte

15. Patienten har enligt din b
problem.

| = Ja, stimmer

0 = Nej, stiimmer inte

| ing alkoholrel 1

16. Patienten har enligt egen bedémning for minga
likemedel.

I = Ja, stimmer

) = Nej, stimmer inte

Totalsumma (max 16 poiing)

Ju hisgre poiing desto siimre forutsittningar for en silker
likemedelsanviindning. Journal fér podngsumman,
identifierade problem, risker och atgérder.

Din egen viirdering av likemedelsanviindningen

Siiker
1

Osiiker
9 10

2 3 4 5 6 7 8
O o0 o o oo o o oo

Christel Beckman distrikisskot., Annelie Gusdal distrikisskot., Lena Tormkvist distrikisskor., docent, Centrum féir allminmedicin, Stockholm,

Rolf Wahlstrom distrikislikare, docent, Karolinska Instineret, Stockholm

2012-05-07

Bilaga

55



