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Checklista for journalgranskning

Syftet med att f6lja upp och dokumentera
vérden av patienter med bensdr ar att virdera
effekten av vidtagna atgirder och uppticka
eventuella brister. Med hjilp av en checklista
kan patientjournalen granskas utifrin viktiga
variabler vid bensdrsbehandling enlige VIPS-
modellen. Journalféring av sékord och under-
sokord markerade med * beskriver bedémning
och behandling enligt kliniska rikdlinjer for

evidensbaserad vird av patienter med bensir.
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(Finns for utskrift som pdf-fil pa www.gothiafortbildning.se)

Utifran journalgranskning kan en jimf6relse
goras av viktiga variabler f6r andelen patienter
med bensér i forhillande till samtliga patien-
ter med bensér pd t.ex. mottagningen, vard-
centralen eller i hemsjukvarden.

Podangbedomning

1 podng ges for varje identifierat gransknings-
omrade per patientjournal.

Totalt kan 11 podng erhallas for journalféringen.

Granskningsomraden

Journal 1 | Journal 2 | Journal3 | Osv.

OMVARDNADSANAMNES

1 HALSOHISTORIA/VARDERFARENHET
(etiologisk medicinsk diagnos)*

OMVARDNADSSTATUS

2 ANDNING/CIRKULATION
(ankel-armindex)*

3 NUTRITION
(ex. BMI)

4 HUD/VAVNAD
Sar (sarstorlek)*

5 SMARTA/SINNESINTRYCK*
(ex. VAS)

6 | OMVARDNADSDIAGNOS

OMVARDNADSATGARDER

7 MEDVERKAN

8 INFORMATION/UNDERVISNING*

9 SPECIELL OMVARDNAD

Sarbehandling (fuktighetsbevarande sarbehandling)*

10 | Kompressionsbehandling
(graderad kompression vid vendsa bensar)*

11 | OMVARDNADSRESULTAT
(bedémning av saret var tredje manad)*

Poédng per journal
(Max 11 poédng/journal)
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