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Fosterdiagnostik 2020

Enkatsvar

Vilken region arbetar du inom?

Namn Antal % 160 -
Region Blekinge 1 0,2 1284 18D
Region Dalarna 28 4,9 o6
Region Gotland 5 0,9
gion = 64 50 53
Region Gé&vleborg 19 3,3 o8 33 2740 3236,
Region Halland 33 5,7 32+ 115 19210121413 9 | IIIO 3 |16|I
Region Jamtland Hérjedalen 10 1,7 0+
; 5ot . S B2 &G G 2ERSEBEERERES
Region Jénkdpings 1an 12 2,1 éigéggﬁgggggggggggzgg
Region Kalmar l&n 14 2,4 sEe8s£22E %'@‘285%:&'&08833
TccB8cS8S888559.>355528 5
Region Kronoberg 13 2,3 688 - STRYTZB o £35S ° 22
(=) o . o o = O.= (0 h
Region Norrbotten 27 4,7 CeedE 835D 23 58885>c95s
. g Esddf 2225558355
Region Skane 40 7 - e & g
Region Stockholm 150 26,1 s o @
2 :
Region Sérmland 9 1,6 & -
Region Uppsala 32 5,6
Region Varmland 36 6,3
Region Vasterbotten 27 4,7
Region Vésternorrland 0 0
Region Vastmanland 0 0
Region Orebro l&n 50 8,7
Region Ostergétland 16 2,8
Véastra Goétalandsregionen 53 9,2

Total 575 100

Svarsfrekvens

100% (575/575)
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Hur ges rutinmassigt informationen om fosterdiagnostik pa er barnmorskemottagning?

Namn Antal % 350-
Informationen ges skriftligt 99 17,2 33
280
Informationen ges muntligt vid ett rutinbesék 336 58,4
Informationen ges muntligt vid ett separat 210
avsatt besok pa ca 30 min dar man enbart far 58 10,1
information om fosterdiagnostik 140 o
Hanvisar enbart paret att l&dsa pd 1177 17 3 58
Hanvisar till narmaste specialist MVC alternativt 701 17
. AT . 2 0,3 2 12 4
fostermedicinsk klinik fér information 0 —
Information via telefon 12 2,1 €® $ 8 T = § = =
o cg ©8 o8 98 LT % S £
Information i grupp 4 0,7 St g2 §2 §= 8% 3 5 <
T » =y 2 = = = =
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Svarsfrekvens

100% (575/575)

Vad inom fosterdiagnostiken anser du ar svart att informera om? (flera alternativ kan anges)

350+

Namn Antal % 308
Etiska aspekter kring fosterdiagnostik 308 53,6 280+ 233
Vilka metoder som finns och hur de gar till 52 9 2104
Tolkning av sannolikhetssiffror 233 40,5
Vad fosterdiagnostik kan ge svar pa 107 18,6 140+ 107
Informera objektivt om méjliga val 107 18,6 70 52

Total 807 140,3 I
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Informera objektivt
om mdjliga...
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Tycker du att du har tillracklig kunskap for att kunna informera om fosterdiagnostik?

350+ 322
Namn Antal %
1 - Otillracklig kunskap 2 0,3 280
2 24 4,2
3 128 22,3 210
4 322 56
5 - Tillracklig kunskap 99 17,2 140
Total 575 100
70 -
Svarsfrekvens 2
0 T
100% (575/575) o §’§ ~ ® < o %’;«%
:8 g :g g
=3 =3
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Skulle du vilja ha mer kunskap angdende fosterdiagnostik?
500+ 472
Namn Antal % 400
Ja 472 82,1
Nej 103 17,9
Total 575 100 3007
2004
Svarsfrekvens
100% (575/575) 103
100 -
0

Ja Nej
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Om du svarat Ja pa fragan om du vill ha mer kunskap om fosterdiagnostik hur skulle du i sa fall vilja fa
den informationen/utbildningen?

Namn Antal % 250 -
212
I foreldsningsform vid ett enstaka tillfalle 171 36,3 200
1-2 dagars utbildning i grupp med madjlighet till 127 27
diskussion 150 4
Foérdjupad utbildning i fler &n tva dagar 14 3
Litteraturtips fér egen inlarning 25 5,3 100+
Webbutbildning 134 28,5 50
Regelbunden uppdatering via halvdagsutbildning 212 45
Total 683 145 0+
E, 21 2. 82 2 54
§5 5§ 5% TEf 5 Ef
2= T35 F& ®e T 3%
£8 52 5% §= £ T3
Svarsfrekvens 22 < = 2 g E
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Hur uppdaterar du din egen kunskap inom fosterdiagnostiken? (flera alternativ kan anges)
Namn Antal % 250+ 24
Jag uppmanas att sjalv ta reda pa i
informationen s = 200 194
Regelbunden utbildning och uppdatering frén | 140
Modrahélsovdrdsenheten 247 | 43 150 R
Regelbunden uppdatering fran specialist MVC |
alt. fostermedicinsk enhet LB ik 100
Jag far ingen uppdatering eller utbildning alls 140 24,3 50
Total 680 118,3
0 T T
= cC 8) cC o cC o
+% €58 E5f 253
Svarsfrekvens ge 322 388 <Is8°
ge 358 T2~ €%
100% (575/575) g8z & g5 g5
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Anser du att information om fosterdiagnostik ska ges pa barnmorskemottagning?

- Ultraljud

Namn

Till stérsta delen
Till viss del
Kortfattat

Inte alls

Svarsfrekvens

100% (575/575)

Total

Antal

457
87
41

586

%
79,5
15,1

7,1

0,2

101,9

- KUB (kombinerat ultraljud och biokemisk test)

Namn

Till stérsta delen
Till viss del
Kortfattat

Inte alls

Svarsfrekvens

100% (575/575)

Total

Antal

368
148
71

592

%

64
25,7
12,3

0,9
103

500 -
457
400+
300
200
100+ 87
0 T
Till storsta Till
delen viss del
400+
368
320
240
160 - 148
80
0 .
Till storsta Till
delen viss del

41

Kortfattat

71

Kortfattat

1

Inte alls

5

Inte alls
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- NIPT (non-invasive-prenatal-test)

Namn

Till stérsta delen
Till viss del
Kortfattat

Inte alls

Svarsfrekvens

100% (575/575)

- CVB (chorionvillibiopsi)

Namn

Till stérsta delen
Till viss del
Kortfattat

Inte alls

Svarsfrekvens

100% (575/575)

Total

Total

Antal

134
190
220
46
590

Antal

57
122
288
125
592

%

23,3
33
38,3

102,6

%
9,9
21,2
50,1
21,7
103

250+

200

150 +

100+

50

300+

240

180+

120+

60

134

Till storsta
delen

Till storsta
delen

190

Till
viss del

Till
viss del

220

Kortfattat

288

Kortfattat

Inte alls

Inte alls
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- AC (amniocentes)

Namn

Till stérsta delen
Till viss del
Kortfattat

Inte alls

Svarsfrekvens
100% (575/575)

Total

Antal

63
124
295
107
589

%
11
21,6
51,3
18,6
102,4

300+

240

180

120+

60

124

I

Till storsta

Till Kortfattat Inte alls

delen viss del

Anser du att det skulle underlatta om det fanns en nationell samsyn pa vilken information som ska ges
pa barnmorkemottagning om fosterdiagnostik?

Namn
Ja
Nej
Vet ej
Total

Svarsfrekvens
99,8% (574/575)

Antal
503
17
54
574

%

87,6

9,4
100

600 -

480 +

360

2404

120+

54
17 l -

503
Ja

Nej Vet ej
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Anser du att det skulle underldtta om det fanns en nationell samsyn pa vilka metoder for
fosterdiagnostik som ska finnas tillgdangliga i regionerna?

600 -
534
Namn Antal %
480
Ja 534 92,9
Nej 7 1,2
Vet ej 34 59 360
Total 575 100
2404
Svarsfrekvens
100% (575/575) 120 -
34
7
0 | . e ,
Ja Nej Vet ej

Tillagg/ synpunkter som inkommit:

Fréga 2:

Manga gravida i Halland bokar sitt férsta besék via webben och dér finns en l&nk till Fosterdiagnostikfilmen (som bl.a.
finns pa KI och Uppsala) samt hanvisas till 1177 att I&sa om fosterdiagnostik. Nar de sedan kommer pa forsta besoket
stdmmer vi av om de vill ha mer information och i sdfall erbjuder vi det muntligt. Ringer de och bokar en tid hanvisar
vi till v8r hemsida dér film och skriftlig info via 1177 ligger och uppmuntrar att ta del av den informationen innan
forsta besoket. S& egentligen skulle vi vilja kunna fylla i film, 1177 och muntligt, allts3 fler alternativ.

Fréga 3:
Finns n§gon som anser att inget med fosterdiagnostik ar svart att informera om (Det svarsalternativet fanns inte att
valja pa)
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Sammanfattning och analys av enkdatsvaren:

7
°

I Blekinge, Gotland, Sérmland och Jamtland-Harjedalen har bara 1-10 BM svarat pa
enkaten.

I Vasternorrland och Vastmanland har inga svar alls inkommit. I Region Stockholm har
150 svarat.

Ovriga regioner ligger mellan 12-53 svar.

Over 58% av de tillfragade BM ger information om fosterdiagnostik muntligt i samband
med rutinbesok.

Barnmorskorna anser att det som &r svarast att informera om &r den etiska aspekten
(54,6%) foljt av tolkningen av sannolikhetssiffror (40,5%)

P& fragan; Tycker du att du har tillrécklig kunskap for att kunna informera om
fosterdiagnostik? Sa &r det enbart 17,2% av de tillfrdgade som anser att de tillracklig
kunskap.

Hela 81,7% skulle vilja ha mer kunskap om fosterdiagnostik. Den storsta delen (45,1%)
vill ha regelbunden uppdatering via haldagsutbildningar, 27,9% 6nska webbutbildning
och 26,6% vill ha 1-2 dagars utbildning i grupp med mdjlighet till diskussion.

Idag uppdaterar den stérsta delen av BM sin kunskap via regelbunden
utbildning/uppdatering fran MHV-enhet.

Uppseendevackande ar att 31,9% uppger att de uppmanas att sjalva uppdatera sin
kunskap samt att hela 23,8% uppger att de inte far ndgon uppdatering eller fortbildning
alls.

Den dvervdgande delen anser att information om ultraljud och KUB ska ges pa BMM
medans information om NIPT, CVB och AC enbart ska informeras kortfattat om eller inte
alls pd BMM.

Nastan alla tiIIfrﬁgade, 87,6% anser att det skulle underlatta om det fanns en nationell
samsyn pa vilken information som ska ges p& BMM om fosterdiagnostik.

Samma galler fragan om det skulle underlatta med nationell samsyn pa vilka metoder for
fosterdiagnostik som fanns tillgangliga. Dar svarade hela 92,8% att en nationell samsyn
skulle underlatta.



